B ‘M,—_ .' H
‘ ‘;:e- N\%’ [ N

o 1
h * N d
: i ' R
i
A

Sobre violencia
estructural

Q ITESO, Universidad
w Jesuira de Guadalajara

Por adolescentes 1nternados en
Barrios Unidos en Cristo, A.C.

N Oy






Reflexiones sobre
violencia estructural




ROMPEMUROS

Danielle Strickland

Herzel Garcia

Ilsse Torres

Montse Rizo
Xime De La Mora Elizabeth Prado

Xime De La Mora

Las autobiografias, narrativas, fotografias y dibujos
presentados en este numero especial de Rompemuros fueron
producidos por 11 adolescentes internados en Barrios Unidos en
Cristo, A.C. mediante un taller sobre violencias estructurales
impartido por académicas y estudiantes del ITESO en otofio 2023.
Los trabajos se presentan bajo el nombre artistico elegido por
cada participante.

Agradecemos la confianza de la institucidn y el interés de los
chavos para colaborar en este proyecto que busca reducir los
estigmas y las barreras sociales que enfrentan las personas en

diversos contextos de encierro.



Contenido artistico.

Josh, autobiografia.

Joseph Moe, autobiografia.

RHJS, dibujo y gréafico.

Doble FF, dibujo y escultura.
Matilda, dibujo y poemas.
Valy Trevi, dibujos.

GP, dibujos y narrativa.
MACS, esculturas.

José Cristo, narrativas y rap.
DEA, poemas.

JFy rap.






Yo comparto estoees

Cuando yo tenia cuatro anos, mis tios me maltrataban
fisicamente, psicoldgica, mentalmente. No me dejaban
salir, me tenian en un solo cuarto con mis hermanos, no
nos daban de comer y teniamos que hacer el quehacer de
la casa. Por cualquier cosa nos pegaban y nos quemaban.
Abusaron de mi y de mi hermana, tanto mayor era nuestra

inocencia, mas abusaban de nosotros.

No podiamos hacer nada. Nos sentiamos desesperados,
con ganas de estar con mi mamé y sentirnos escuchados o
tener un papé que nos defendiera. Tratamos de ser

felices a pesar de todg.




Cuando cumpli cinco anios pasé por casas
hogares, yo no me sentia cémodo, me senti
inseguro de mi mismo y creia que me iban a
hacer lo mismo. Pensaba mucho en mis hermanos
éestaran bien?

Lloraba en las noches, con la esperanza de ver a

mis hermanos, pero ese momento nunca llegaba.

o . Me meti en problemas con los tutores, con mis
comparieros. Tuvieron que llevarme a més casas
hogares. A 1os 10 me 1levaron a otra casa. A 1os
12 me adoptaron unos tios de parte de 1la familia
de mi mamé. Con ellos me la pasaba bien, pensaba
que ellos podrian ayudarme en 1o que queria.
Pero poco a poco me he dado cuenta que no era
asi; veia muchas injusticias, maltrato verbal
hacia mis abuelos. Mi unica forma de huir de
esos problemas era escapar de la casa. Me iba a

un parque con mis amigos.

Cuando me di. cuenta que no pertenecia a esa
familia, decidi irme més lejos de la casa, al

punto de qué mis tios abuelos se pelearon.



Regresé a wuna casa hogar, que era un centro de
rehabilitacidn, para ayudarme con mi comportamiento
impulsivo y cuando conoci las comunidades terapéuticas me
di cuenta de qué el problema no solamente eran ellos,

también yo.

Cuando cumpli 15 afios me di cuenta de qué yo también he
hecho cosas malas como los deméds a mi. Y asiy, poco a poco
aprendi mds de mi y podria comunicarme con las demés
personas de una manera menos impulsiva y agresiva y hasta
ahora estoy trabajando en mi para hacer una persona mejor

cada dia a pesar de todo lo que he vivido.

“Siempre vas a vivir cosas feas o dificiles, pero ti solamente

puede salir adelante de ello” —Josh.
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Mi. nombre €Sees

Naci en enero del 2009 en Guadalajara, Jalisco, México.
Tengo dos hermanas y un hermano. Yo vivi durante tres
afios con mi mamé y mi papé. Mi mamé se quiso alejar de mi
papé porque le pegd, bue.l“ia\se fue junto con mis hermanos y
conmigo. En ese tiempo yo téh-ia seis afios. Llegamos a una
casa y tocamos la puerta y salid un seflor de unos treinta
afios y abrazd a mi madre y luego a mi y a mis hermanos. E1
siguiente dia fuimos a un parque, alli me cai y me

fractureé la rodilla. \
/

/
Pasaron seis meses y me metieron a una escuela donde
conoci. a mucha gente, incluyendo a la que todavia es mi
mejor amiga. Al17 en esa escuela duré tres afios. Sin
embargo, el sefior que ya habia mencionado, mi padrastro,
se enfermd y se murid. Tuvimos que mudarnos y nos fuimos

a la casa de mis abuelos maternos.
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Fue alli donde un dia mi mgdre se sintid mal. Un mes

después fallecid. Cuando mi mamd murid, mi abuelitanos— —

cuidd a mi y a mis hermanos. Duré un afic con mis-abuelos, D

pero luego me internaron en un lugarque se llama

Alberéﬁe Infantil Los Pinos«En ese lugar duré€ un afio y

logré terminar la primaria. A111 conoci a mucha gente y

~ alpasodel tiempo los he visto en diferentes lugares.

= =Sl ——

____ Mimadrina de primera comunidn me metidaotro lugar que

S L e .
se 11lama Mairos Don Bosco, que es-otra casa hogar. Me iba a

qﬂgcfar solo un afo, pero-despu€és 1legd una carta del DIF

diciendo que me iba a quedar unos anos més alli. Eso no me

——gustd, entonces el c_lia siguiente me esc_é_pé de alli. Me fui——

—

—____con unas amigas que me querian mucho. Fuimos adesayunar

frijoles con un huevo y luego me fui a mi-casa, a recoger

unas cosas que necesitaba y también para saludar a mi
———— B — |

abuela y a mishermanos. También saludé a mi tia

- viviaalado de mi casa.




De ahi, fui a trabajar y 1legd una licenciada del DIF.
Platicd conmigo y me 1levd otra vez a mi casa. Habls con
mi abuela y mi hermana, les dijo que iba a estar bien en

donde estaba y me regresaron a Marion Don Bosco.

Y me escapé otra vez. Fui a buscar a mi padre, a su casa en
Tlajomulco. Toqué la puerta y salidé una de mis tias y me
dijo que no estaba. Entonces me fui a buscar a una amiga
en su casa. Me preguntdé que hacia alli y le expliqué el
asunto. Me invitd a quedarme unos dias alli con ella.

El mismo 1lamé a mi familia. Les dije que estaba bien y les

colgué.

El sdbado, 4 de junio del ario pasado me recogieron y a las
11:30 pem. me 1levaron a Barrios Unidos. Aqui han pasado

muchas cosas, estoy a punto de terminar mi secundariay

ahora estoy en un taller con el ITESO.
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Dibujos

Doble FF



Elefante y
cadenas












ﬁ Algin dia te explicaré a besos
porque me tiembla el
el alma cuando

tu me miras.
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Sorié con las
lineas de tu mano
y vi mi futuro.
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== Del cielo cayd
' una rosa y de la rosa
| @ ©S2lid la mas hermosa.

! Sorié con el alma de una rosa,
’ pero vi que tu,
estéds més hermosa,
gue una rosa.
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La drogadiccion te hace sentir que no vales. Te hace dafio fisico y
mental. Tu piensas que no vales, que todos te rechazan. Pero no es
asd, tu te perjudicas. Tu mismo te haces dafio. Busca un trabajo y
vas a tener todo 1o que tu quieres, no te van a rechazar. Si habra
personas que te rechacen, pero no todos, si tienes trabajo y dénde
vivir, tendréas felicidad... si tu te 1o propones, no con drogas,

sino con una familia que tu vas a querer mucho.
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Narrativas



No sé, no sé de qué hablar, no sé qué va a pasar.
Ayudame, José, porque no puedo pensar.

No sé como me tratan las demés personas.

Un sefior me trataba bien, y trabajé de
bicicletero.

Me compro un pastel y me pongo a pensar en mis
suenios, en tener un taller, en ser mecanico.

Ya quisiera salir y estar con mi familia, como
los demés, y servir a los demés.

Como me gustaria que me traten bien, tener
confianza, extrafo jugar.

Estudiar, acabar mi libro de la vaquita,
concentrarme y sentirme mejor.

Leer mi libro "Para empezar", concentrarme en
1o que estamos haciendo en la clase.

O estar en 1la militar, estar en la guerra, ser
comandante ante la cuarta Guerra Mundial.

Me gustaria ser piloto de avidn, pilotar un
helicdptero y pensar que no me lleguen como
me llegan ahora en el fuitbol.

Me gusta como me tratan aqui, en Barrios
Unidos en Cristo.

pytdame, 0SS




No sé cuéantos dias fueron, pero vivir en la
calle fue un infierno.

Pasé frio, hambre, y conoci las drogas.

Me sali de mi casa cuando mi maméd murid.
Mi papé me pegaba y no me trataba bieny
pensé que en la calle estaria mejor.
Quienes crei que eran amigos me
ofrecieron drogas y yo cai; me relajaban y
me ayudaban a olvidar todo, pero después,
cuando el efecto pasaba, me sentia solo.
Las drogas también me hacian alucinary
un dia me senti perseguido por payasos,
corri entonces tratando de escapar, tenia
mucho miedo de que me agarraran.
Entonces pedi ayuda a 1a policia y ellos
me llevaron La Ciudad Nifiez y unos dias
después a Barrios Unidos.

4Cémo fue que llegué
a Barrios?




La vida no es facil,
a veces no nos toman en cuenta.

Me siento triste y quisiera salir,
Me siento triste y sélo quiero dormir.

A veces estoy enojado.
Me 1la paso mejor cuando futbol estoy jugando.

Hay una persona que me viene a ver,
Me da cosas, me da colores, dibujos a colorear.

La hermana me fortalece,

cuando me habla de Dios.
Cuando le ayudo al padre,
me da obleas y chocolates.

Lo que me gusta es fortalecerme,
sentirme tranquilo y tener conciencia.
Cuando pienso en mi mama,
1loro en la asamblea.

Dia a dia me pongo a leer,
sobre Dios y 1a Biblia me habla del Salvador.
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A 1o mejor estoy encerrado,
Pero mi mente sigue volando,
No solo por los pensamientos malos,
Si no también las imaginaciones que
tengo cada dia.

Para Seguir creciendo en la mente

y en el conocimiento,

cada dia sigo aprendiendo de las
mejores personas,

que siguen llegando para apoyarme en
las buenas y en las malas.




Eres un gigante que esté apunto de despertar,

pero por el miedo no quieres mostrar todo ese
talento,

talento que llevas por dentro,
que esté a punto de estallar,
de brillar como una estrella

y poder volar,
ser libre e imaginar.

En ser ese gigante.

Ser libre y volar.
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Me gusta cantar, ahi me libero,
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o e ] Me siento tranquilo, me quedo en cero.
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o Pienso seguir pa’ adelante y no decaer,
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Pronto triunfando me van a ver.
Mis suefios son grandes y los lograre,
No me quedo abajo como cualquier gliey.

Si quieres tus metas las puedes lograr,
si no la decisidn es tuya, mi pana.
T decides, 1la libreta, 1a pluma o la jaina.
Pensar en tus metas y no en malas.

Muchas veces me he caido y pocas levantado,
Pero ahora voy pa’ arriba y no pa’ abajo.

Me veo en el escenario y no en un parque drogado,
Con mis seres queridos conviviendo mi lado.
Este mundo es un ring,
donde tu eres el sparring porque la vida golpea
y no puedes defenderte.

Pero ...

Si. quieres tus metas las puedes lograr,
si no la decisidn es tuya, mi pana.
T decides, 1la 1libreta, 1a pluma o la jaina.

Pensar en tus metas y no en malas.
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